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Back In Time ist ein Backup-Programm fiir Linux, das Time

Machine von Apple ahnelt. Es basiert auf den Programmen rsync,
cp und diff und bietet graphische Oberflachen fur GNOME und KDE
an.
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Eine unveranderte Datei bendtigt hiermit nur einmal Plattenplatz im Backup (auch
wenn sie Teil vieler Snapshots ist), eine veranderte Datei wird aber immer komplett
neu gesichert (Nutzung von rsync, nicht rdiff). Snapshots von grof3en
veranderlichen Dateien - z.B. virtuelle Festplatten (VM) - nehmen also viel Backup-
Platz in Anspruch, wenn sie nicht vom Snapshot ausgenommen werden.

Als Sicherungsmedien bieten sich allgemein grol3e (externe) Festplatten oder
USB-Sticks an. Back in Time bietet von sich aus keine Verschllisselung des
Backups. Man kann aber als Backupmedium eine verschlUsselte Partition bzw.
(externe) Festplatte wahlen.

Dazu verwende ich die Palimpsest - Laufwerksverwaltung. Mit dieser GUI kann
man die SMART-Werte seiner Festplatten anzeigen lassen um diese auf fehlerfreie
Sektoren zu prufen. Dann formatiert ihr diese HD z.B mit dem ext4-Format
verschlusselt und eurer Besitzer-ID.

Link: http://wiki.ubuntuusers.de/Laufwerksverwaltung


http://wiki.ubuntuusers.de/Laufwerksverwaltung

Palimpsest - Laufwerksverwaltung

Datei Hilfe
Speichergerate [ e
(B Lokaler Speicher _
== jo@localhost Modell: WD WDC WD3200BEVT-22ZCT0 Seriennummer: WD-WXC0AG65RA402
<:_ PATA Host-Adapter . Firmware-Version: 11.01A11 Welbweiter Name: 0x50014ee2add28e9F
| B2BOTHM/HEM (ICHB...BM-E) IDE Controller : i d db
~—\ CD/DVD-Laufwerk ork; . - Gerak: - fdev/s
MATSHITA MATSHITA DVD+/-RW UJ-B755S Schreibpuffer: Eingeschaltet Drehgeschwindigkeit: 5400 UPM
'C_' SATA Host-Adapter ) Kapazitik: 320 GB (320.072.933.376 Bytes) Verbindung: —  USB-mit480,0 MB/s
I | BZBOTHM/HEM (ICH...ntroller [AHC| mode] IR q M/i ® ; T
a 512 GB Festkarperlaufwerk Partitionierung: Master Boot Recor //5 ART-Status: ® Laufwerk ist Funktionstichtig
s KIINC,- ?H SRRSO © Laufwerk Formatieren ( ﬁ SMART-Werte )
ete Peripheriegerite : ; “ Das Laufwerk loschen oder partitionieren \ SMART-Werte anzeigen und Selbsttests starten /
") USB, FireWire und andere Peripherie ~ ////
i = Sicheres Entfernen 5 Vergleichstest B -
i WD WDC WD3200BEVT-22ZCT0 == LauPwerk zum Entfernen herunterfahren LauFwerksleistung messen
Datentriger
Werschlisselt
320 GB 5
| =
Backup-extd
- 320 GB extd
guﬁ‘ﬁf: Verschliisselter Datentréig\e\r\(Entgperrt) Gerat: [dev/sdb1
// Partitionstyp: Linux (0x83) Partitionsbezeichnung: -
/ Partitions-Flags: - Kapazitat: 320 GB (320.070.288.384 Bytes)
~ Datentrager formatieren \ | ,ﬁ Partition bearbeiten
[ “ Den Datentrager l6schen oder Formatieren | = Partitionstyp, Bezeichnung und Flags andern
|
\ Partition loschen / . Datentrager sperren
\ Die Partition laschen // *—* Die verschlusselten Daten nicht langer zur Verfigung stellen
\ y
\ {ia Kennwort andern
\\ = Kennwort andern
~_ //’

~_ _

Anwendung

Das Programm findet man im Menl unter "Systemwerkzeuge -> Back In Time". Will
man Dateien sichern, auf die man kein Schreibrecht hat (alles aul3erhalb des
eigenen Homeverzeichnisses), kann man "Back In Time (root)" verwenden. Hier
sollte man allerdings Vorsicht walten lassen, da unter Umstanden Systemdateien
beschadigt werden konnen.

Konfiguration

Nach dem ersten Start erscheint der Konfigurationsdialog, in dem man einige wenige
Dinge einstellen muss. Unter "Allgemein" ist der Ort zu wahlen, an dem die
Sicherungen gespeichert werden sollen und wie oft eine automatisierte Sicherung
erfolgen soll. Uber "Hinzufiigen" wahlt man die zu sichernden Verzeichnisse, wobei
diese im Dateisystem nicht unterhalb des Ordners, in dem gesichert wird, liegen
durfen. Unter dem Reiter "Ausschlie}en" kann man Dateien mit einem bestimmten
Dateinamensschema vom Backup ausschlieRen. * Des Weiteren kann man unter
"Geschicktes Entfernen" Regeln zum automatischen Entfernen definieren.
Schlussendlich findet man unter "Experteneinstellungen" die Option, fur jeden
Ordner einen eigenen Zeitplan einzustellen.

* Tip: siehe meine Settings am Ende (Auto-remove)



Hinweis!

Um versteckte Dateien und Ordner (meist Konfigurationsdateien, aber z.B. auch die
komplette Mailbox von Thunderbird oder Evolution) des eigenen Homeverzeichnisses

"ok

mit zusichern, muss auf dem Reiter "Ausschlieen" der Eintrag: ".*" entfernt werden!

Sichern

Links im Programmfenster sieht man eine Zeitleiste, in der man zwischen den
Sicherungen hin und her springen kann. Will man nun manuell etwas sichern, klickt man
oben auf "Jetzt sichern". Automatische Sicherungen erstellt das Programm mittels Cron.
Wird eine automatische Sicherung erstellt, erscheint eine Benachrichtigung.

Wiederherstellen

Wenn eine Sicherung wiederhergestellt werden soll, wahlt man den Snapshot in der
Zeitleiste aus, wahlt dann die betreffende Datei und klickt auf "Wiederherstellen". Nun
befindet sich im Verzeichnis die wiederhergestellte Datei mit dem originalen
Dateinamen und die vorherige Version mit dem Dateinamen
Originaldateiname.backup.datum.

Meine Settings als Bilder:

Back In Time
Settings

Profile: | Hauptprofil ¥ i Meu

General | Include  Exclude Auto-remove Options  Expert Options

Where to save snapshots

| fmedia/Backup-extd =1
Advanced
Schedule

| Dreaktiviert v |

| Abbrechen || Ok




Back In Time
Settings

Profile: I;Hauptpmfi.l !J Neu

GaneralglnflleE:ExctudE Auto-remove | Options | Expert Options

:_I;éEéien umi Verzeichnisse mit einbeziehon . |
9 /home/jo
| Add file ] [ add folder ] [ Entfernen |
| Abbrechen | l OK J
Back In Time
Settings
Profile: | Hauptprofil v [l searbeiter Neu

|

Genoral Intiude! Exclude |Aut-u-remm'e Options  Expert Options

i:n.uss::l.{l.uhr.smusler. El.at_éien n-d.;r ﬁﬂ:iﬁer
@ gvis

lﬂ- Lache®

@ [Cclache*

fﬂ' .thumbnails*

@ [Tt]rash*

'@' * backup*

@ -

@ dropbox

Highly recommended:
.gvfs, .cache*, [Cclache®, thumbnails®, [Tt]rash®, *.backup*, *~, fhome/fjo/Ubuntu One, .dropbox*

| Hinufigen ||  Addfile ||  Addfolder || Entfernen |

| n.Ei:re:hen J l EH-’. : J




Profile: | Hauptprofil v ] Bearheite Meu Losche

General  Include E:clude|ﬂutﬂ-fﬂm°‘-ﬁ-" | Options | Expert Options

[ Older than: 1 & | Jahrte)

&) If free space is less than: f‘ 5| | Gb b

&) Smart remove

Keep all snapshots for the last E v dayis)
Keep one snapshot per day For the last |7 ¥ dayls)
Keep one snapshot per week For the last |4 v weekis)
Keep one snapshot per month For the last |24 | monthis)

Keep one snapshot per year for all years

() Don't remove named snapshots

Auto-remove only removes snapshots from the selected snapshots folder

| Abbrechen J |_ oK J

Back In Time
Settings

Profile: | Hauptprofil v | | Bearbeiter Neu

General | Include  Exclude Aul;u—rernuw:-| Dptiens lExp-E-ft Options
, |

[Ell Enable notifications

| Disable snapshots when on battery

| Backup files on restare

|| Continue on errors (keep incomplete snapshots)

I (] Use checksum to detect changes

Log level: | Alle(s) v

Abbrechen ] [ OK ]




Back In Time
Settings

Prafile: | Hauptprafil v | Gearbeite Meu

General Include Exclude Auto-remove ﬂptinnsi Expert C'Pti'ﬁﬂ!‘-|

Change these options only if you really know what you are doing !
[E] Run 'nice’ as cron job (default: enabled)
(5] Run ionice’ as cron job {default: enabled)

"1 Run 'ionice’ when taking a manual snapshot (default: disablad)

—

| Presarve ACL
[ Preserve extended attributes (xattr)
1 Copy unsafe links (works only with absolute links)
7] Copy links (dereference symbaolic links)

l nbtrrechen-j [

Ok

Quelle: http://wiki.ubuntuusers.de/Back _in_Time
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